1

TURKIYE TENIS FEDERASYONU

ANTRENOR GELISiM SEMINERIi

Seminer yeri : Ankara Green Park Otel Kartepe Konferans Salonu (Giris

icin konferans salonu girisi kullanilacaktir)

Seminer Tarihleri 15— 17 Kasim 2023

Basvuru Tarihleri : 30 Ekim-10 Kasim 2023

Seminer Katihm Ucreti : 750,00 TL

Katihmc1 Kosullar : - Tenis Antrenor Belgesine sahip olmak

- 2022 ve 2023 yil antrendr vizesini yaptwmig olmak

Basvuru sekli : Katilmak isteyen kisiler basvurularmi ve O6deme
islemlerini en ge¢ 10 Kasim 2023 saat 16:00°a kadar “Spor Bilgi Sistemi (E-devlet)”

tizerinden yapmast gerekmektedir.

Antrenor Gelisim Semineri 15 Kasim 2023 Carsamba giinii 13.30°da, 16 Kasim 2023
Persembe giinii 9.45°te, 17 Kasum 2023 Cuma giinii 9.15te baslayacak olup program
detayr 11 Kasim 2023 Cumartesi giinii paylasilacaktir.

Seminere katitlim iicretini, E-devlet iizerinden alman referans numarasi ile 2533 Kurum
Kodunu belirterek Tiirk Ekonomi Bankasi'ndan (TEB) islem yapabilirsiniz. Seminer
basvuru tarihleri icerisinde referans numarasi ile 6deme yapmazsaniz isleminiz gegersiz
olacak ve seminere kabul edilmeyeceksiniz. Ayrica Federasyon iban /hesap no bilgileri
kullantlarak EFT/HAVALE ile yapilan odemelerin gecerliligi olmayacak ve isleminiz

gecersiz olacaktir.

Seminer Konulari:

12-18 Yas Aras: Oyunculara Tur swrasinda Kogluk ve Antrenman.

ITF Kiavuzuna gére Performans Oyuncularinin Yolu.

Basarili bir uluslararasi kariyer hedefiyle Oyuncularim Yas Gruplarina gore
Yetkinlikler.

Yer Tenisinden - Yesi/ Tenise Oyuncu Yetkinlikleri ve Pratik Uygulamalar

Geng oyuncular icin Yiiksek Performans Antrenman Parametreleri, Mental Antrenman
ve Fiziksel Kondisyon hazirlig.

5. TTF Yeni Antrenor Egitim Sistemi ve ITF Akademi
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